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Пояснительная записка  

к учебному плану среднего общего образования (10-11 классы) 

МКОУ «СОШ №10 им.Героя России А.И.Исмаилова»  

на 2023-2024 учебный год. 

 

Общие положения 

Цели и задачи образовательной организации 

Основными целями Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №10 им.Героя России А.И.Исмаилова» г. Хасавюрта 

(далее по тексту – Образовательная организация) являются:  формирование общей культуры 

личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума  содержания 

общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в обществе;  создание основы для 

осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ; 

воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье; формирование здорового образа жизни. 

 Образовательная организация осуществляет обучение и воспитание в интересах 

личности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных 

условий для разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения 

потребности обучающегося в самообразовании и получении дополнительного образования. 

 Образовательная организация несет, в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке, ответственность за качество образования и его соответствие 

государственным образовательным стандартам; за адекватность применяемых форм, методов и 

средств организации образовательного процесса возрастным психофизиологическим 

особенностям, склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Ожидаемые результаты 

• среднее общее образование (10-11 классы) - достижение уровня общекультурной, 

методологической компетентности и профессионального самоопределения, 

соответствующего образовательному стандарту средней школы. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в 

образовательном учреждении образовательных программ. МКОУ «СОШ №10 им.Героя России 

А.И.Исмаилова» реализует следующие общеобразовательные программы: 

• Основные общеобразовательные программы: 

• среднего общего образования (10-11классы). 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план Муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №10 им Героя России А.И.Исмаилова» на 2023-2024 учебный год 

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной 

программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами.  

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение руководствовалось 

следующими нормативными документами: 

 Приказа от 16 ноября 2022 г. N 993 ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ФЕДЕРАЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ в 

соответствии с частью 6.5 статьи 12 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2012, N 53, ст. 7598; 2022, N 39, ст. 6541), пунктом 1 и подпунктом 4.2.6(2) пункта 4 Положения 

о Министерстве просвещения Российской Федерации, утвержденного постановлением 

Правительства Российской Федерации от 28 июля 2018 г. N 884 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2018, N 32, ст. 5343 Официальный интернет-портал правовой 

информации (www.pravo.gov.ru), 2022, 10 ноября, N 0001202211100033), Федерального закона 

от 29.12.2012 № 273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=410455&date=13.01.2023&dst=745&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=431056&date=13.01.2023&dst=100015&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=431056&date=13.01.2023&dst=44&field=134
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 Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. от 01.05.2019 года); 

 Указом Президента Российской Федерации от 07 мая 2019 года №2014 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897, (далее - ФГОС основного общего образования (для 

5-9 классов)); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1015 (в ред. от 01 марта 

2019 года); 

 Постановление Главного санитарного врача РФ №16 от 30.06.2020 г. «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598 -20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции»; 

 Постановление Главного санитарного врача РФ №10 от 24.03.2021 г. «О внесении изменений 

в санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4 3598 -20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». Утверждённые 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 №16; 

 Уставом МКОУ «СОШ №10 им.Героя России А.И.Исмаилова». 

   Учебный план составлен с учетом санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования                                                

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 года № 189 с изменениями.  

         Учебный план школы является нормативно-правовым актом, устанавливающим перечень 

предметов и объём учебного времени отводимого на выполнение федерального компонента 

государственного стандарта общего образования и компонента образовательного учреждения 

на всех ступенях общего образования (начального общего, основного общего и среднего 

общего образования) по классам. 

         Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

          Учебная неделя в соответствии с Уставом школы продолжается 6 дней для учащихся 10-

11 классов. Недельная нагрузка учащихся не превышает предельно допустимой, определенной 

нормами СанПиНа. 

Режим функционирования образовательной организации 

Учебный план образовательной организации на 2023-2024 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – 

СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает: 

• 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для X-XI классов. 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

• IX-34 учебных недель, XI классы – 34 учебных недель. 

       Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  

  Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2023 года. 

https://go2school.ru/dokumenty/sanpin-shkoly-s-izmeneniyami
https://go2school.ru/dokumenty/sanpin-shkoly-s-izmeneniyami
https://go2school.ru/dokumenty/sanpin-shkoly-s-izmeneniyami
https://go2school.ru/dokumenty/sanpin-shkoly-s-izmeneniyami
https://go2school.ru/dokumenty/sanpin-shkoly-s-izmeneniyami
https://go2school.ru/dokumenty/sanpin-shkoly-s-izmeneniyami
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 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели. 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет: 

Продолжительность учебной недели:  

6-дневная для X-XI классов.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

• для обучающихся Х-XI классов не более 7 уроков. 

Начало занятий в 08 часов 00 минут. Обучение осуществляется в одну смену. 

Продолжительность урока: 

X-XI классах составляет 45 минут. Продолжительность перемен между уроками 

составляет от 5 до 10 минут.  

 

 1 смена 

1 урок:  800 – 845 

2 урок:  850 – 935 

3 урок:  940 – 1025 

4 урок:  1035 – 1120 

5 урок:  1125 – 1210 

6 урок:  1215 – 1300 

 

   7 урок:  1310– 1355 

Учебная нагрузка педагогических работников 
Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 

учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам   в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601. 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная 

нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной организации.  

 Среднее общее образование (10-11 классы) 
         Учебный план для 1011х классов МКОУ «СОШ №10 им.Героя России А.И.Исмаилова» г. 

Хасавюрт на 20232024 учебный год составлен в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 (с 

изменениями и дополнениями), (далее - ФГОС среднего общего образования (для 10-11 

классов), нормативными документами, регламентирующими учебный процесс и примерной 

основной образовательной программой среднего общего образования, одобренной решением 

Федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 28.06.2016 

№2/16-з (с изменениями). 

        В соответствии с ФГОС СОО учебный план среднего общего образования определяет 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). Расчет часов в учебном плане ведется исходя из 

количества учебных недель: в 10-х классах – 34 учебные недели; в 11 –х классах – 34 учебные 

недели. 

         

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эффективное достижение 

этих целей возможно при введении профессионального обучения, которое является системой 

Классы X XI 

Максимальная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 37 37 
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специализированной подготовки (профильного обучения) в старших классах, ориентированной 

на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся. 

        Учебный план для X-XI классов МКОУ «СОШ №10 им.Героя России А.И.Исмаилова» 

сформирован на основе ФГОС среднего общего образования  

(приказ Минобрнауки от 17.05.2012 № 413), который устанавливается соотношение между 

федеральным компонентом, региональным компонентом и компонентом образовательной 

организации. Федеральный компонент учебного плана определяет количество учебных часов 

на изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего 

образования. 

         Перечень учебных предметов и минимальное количество учебных часов, отведенное на 

изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего 

образования, являются обязательными. 

         Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский язык», 

«Литература», «Родной язык», «Родная литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», а также интегрированные учебные предметы «Обществознание (включая 

экономику и право)» ,«Биология». 

         Обязательный учебный предмет «Математика» изучается как интегрированный и 

включает разделы «Алгебра и начала математического анализа»  «Геометрия» и 

«Вероятность и статистика» на базовом уровне 

Обязательный учебный предмет «История» изучается как интегрированный и включает разделы 

«История России» и «Всеобщая история» на базовом уровне. 

          Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» на 

базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право», которые изучаются в составе 

данного учебного предмета.  

Изучение естественнонаучных предметов в X-XI классах обеспечено отдельными 

учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология»: на базовом уровне. 

Изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в X-XI классах 

является обязательным.  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часа в 

неделю на базовом уровне.  

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык» в X-XI классах 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. 

Учебный план предназначен для образовательных учреждений со смешанным 

национальным составом учащихся. 

Для изучения родного языка создаются учебные группы на национальных языках, в том 

числе и на русском как родном, в каждой из которых должно быть не менее 5 учащихся одной 

национальности.  Из учащихся разных национальностей, для которых из-за малого количества 

людей в параллельных классах не могут быть созданы учебные группы, комплектуется группа 

для изучения предмета русский язык как родной. 

Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору учащихся из 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Элективные учебные предметы выполняют три основные функции: 

1) «надстройки» профильного учебного предмета, когда такой дополнительный профильный 

учебный предмет становится в полной мере углубленным; 

2) развивают содержание одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать 

изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получить 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена по выбранному 

предмету; 

3) способствует удовлетворению познавательных интересов в различных областях деятельности 

человека.  

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является-  

Индивидуальный проект.  

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

 



6 

 

 

 

 

В соответствии с ФГОС СОО «Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен 

быть представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, конструкторского, инженерного». 

Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования 

социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. 

Часы части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, 

используются для углубленного изучения учебных предметов федерального компонента 

базисного учебного плана решением педагогического совета МКОУ «СОШ №10 им.Героя 

России А.И.Исмаилова» №1 от 30.08.2022г. использованы: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 класс 

 
Предмет Количество часов 

Обществознание 2 

История  2 

Химия 1 

Биология 2 

11 

класс 

Индивидуальный проект 1 

Обществознание 2 

История  2 

Химия 1 

Биология 2 

Итого:  15 
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Недельный учебный план среднего общего образования (10-11 классы) 

при шестидневной учебной неделе на 2023-2024 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебные предметы 

 (базовый уровень) 

Кол-во часов Всего 

X 

класс 

XI 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2/68 2/68 4/136 

Литература 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (рус,авар,дарг,кум.) 2/68 2/68 4/136 

Родная литература 

(рус,авар,дарг,кум.) 

1/34 1/34 2/68 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа, геометрия 

 

2/68 

 

3/102 

 

5/170 

Геометрия  

2/68 

 

1/34 

 

3/136 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 2/68 

Информатика 1/34 1/34 2/68 

Естественные науки Физика 2/68 2/68 4/136 

Химия 1/34 1/34 2/68 

Биология 1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные 

предметы  

История 2/68 2/68 4/136 

Обществознание 2/68 2/68 4/136 

География  1,34 1/34 2/68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 4/136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

1/34 

 

1/34 

 

2/68 

 Индивидуальный проект 1/34  2/68 

Итого   30/1020 29/986 59/2006 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы и предметы по выбору  7/238 8/272 15/510 

Индивидуальный проект  1  

Элективный курс по истории 2 2  

Элективный курс по обществознанию 2 2  

Элективный курс по химии 1 1  

Элективный курс по биологии 2 2  

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной недели  

37/1258 37/1258 74/2516 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.;) 
2/68 2/68 4/136 
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Текущая и промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов 

          Текущий и промежуточный контроль успеваемости учащихся 11 классов осуществляется 

в виде отметок по 5-балльной системе. 

          Формами контроля качества усвоения содержания учебных программ учащимися 

являются: 

формы письменной проверки: 

- домашние, проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; 

письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, 

изложения, диктанты, рефераты и другое. 

формы устной проверки: 

- беседа, собеседование, зачет, защита проекта и другое. 

комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и устных форм проверок. 

           Формами проведения годовой письменной аттестации во 10-11 классах являются: 

контрольная работа, диктант, изложение с разработкой плана его содержания, сочинение или 

изложение с творческим заданием, тест и др. 

           К устным формам годовой аттестации относятся: защита проекта, реферата, зачет, 

собеседование, экзамен и другие. 

          При проведении контроля качества освоения содержания учебных программ учащимися 

могут использоваться информационно – коммуникационные технологии. 

          Структура промежуточной аттестации в 11 классах определяется «Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МКОУ «СОШ №10 им. Героя России А.И.Исмаилова». 

          На уровне среднего общего образования промежуточная аттестация обучающихся 

проводится по итогам 1 и 2 полугодия освоения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) основной образовательной программы среднего общего образования за полугодие и 

является обязательной. 

          Годовая отметка для обучающихся 10-11 классов выставляется 1 раз по окончании 

учебного года. Годовая отметка определяется как среднее арифметическое результатов 

полугодовых отметок по правилам математического округления. Округление результата 

проводится в пользу обучающегося. 

Отметки по предметам выставляются в баллах, по элективным курсам, при выполнении 

заданий ставится «зачет». 

Текущий контроль осуществляется в 10-11-х классах по всем предметам учебного плана 

предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по предмету. Текущие оценки 

ежедневно заносятся в журнал. Виды и формы текущего контроля: 

1.Устные: 

– устный ответ на поставленный вопрос; 

– развернутый ответ по заданной теме; 

– устное сообщение по избранной теме; 

2.Письменные: 

– письменное выполнение тренировочных упражнений, лабораторных, 

–практических работ; 

– написание сочинения; 

– выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной работы, контрольной 

работы, тестов. 

3.Выполнение заданий с использованием информационно-коммуникационных технологий: 

– компьютерное тестирование; 

– онлайн-тестирование с использованием Интернет-ресурсов или     электронных учебников; 

– выполнение интерактивных заданий. 

Периодичность текущего контроля определяется учителем в соответствии с 

образовательной программой предметов, курсов, графиком контрольных и лабораторных 

работ. Отметка за устный ответ выставляется в ходе урока и заносится в журнал и дневник 

обучающегося. Отметка за письменную работу заносится учителем в журнал в соответствии с 

нормативами проверки письменных и контрольных работ. 
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          Не допускается выставление неудовлетворительных отметок обучающимся сразу после 

пропуска занятий по уважительной причине. Обучающимся 10-11-х классов оценки 

выставляются по полугодиям. Годовая (итоговая) оценка в 10-х классах выставляется с учетом 

полугодовых оценок, в 11-х классах с учетом результатов ГИА. 

         Промежуточная аттестация осуществляется в конце каждого полугодия в 10 классах. 

Промежуточная аттестация в переводных классах может проводиться в следующих формах: 

– итоговая контрольная работа; 

– переводные письменные и устные экзамены, тестирование. 

          Обучающиеся, имеющие по итогам учебного года академическую задолженность по 

одному или нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам переводятся в следующий 

класс условно. Обучающиеся вправе пройти повторную промежуточную аттестацию не более 

двух раз в течение года. Для проведения промежуточной аттестации во второй раз в школе 

приказом директора создается комиссия. 

 

Объем домашних заданий 
         Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты времени на его 

выполнение не превышают (в астрономических часах): в 10 - 11 классах - до 3,5 ч. (СанПиН 

2.4.2.2821-10, п. 10.) 

 


